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Polskie tojady (Aconitum)

Rodzaj Aconitum L. (tojad) liczy ogétem ok. 300 gatunkow. Najwieksza ich r6znorodnos¢
stwierdzana jest w Azji srodkowo-wschodniej, gdzie znajduje sie miejsce ich powstania, czyli
centrum genetyczne. Oprdcz Eurazji kilka gatunkdw rodzaju wystepuje w Ameryce Péinocnej
i jeden gatunek w Afryce potnocnej — tojad lisi. Rozmieszczenie geograficzne tojadéw jest
Zwigzane z wystepowaniem trzmieli, ktére przenosza ich pytek.

W Europie tojady wystepujg przede wszystkim w obszarach goérskich, gtéwnie w Karpatach i
Alpach.

W Polsce tojady rosng Karpatach i Sudetach, a takze, rzadziej, na nizu. Jest ich tgcznie 8
gatunkéw wystepujacych w naturze i jeden ozdobny. Liczba gatunkéw ozdobnych tojadéw w
Polsce bedzie sie zapewne zwiekszata.

Gatunki tojadéw wystepujace w naturze:

- t. bukowinski A. bucovinense Zapat.

- t. dzibbaty A. variegatum L.

- t. lisi A. lycoctonum L. em. Koelle

- t. mocny A. firmum Rchb.

- t. motdawski A. moldavicum Hacq.

- t. sudecki A. plicatum Koehler

- t. wiechowaty A. degenii Gayer

- t. wschodniokarpacki A. lasiocarpum (Rchb.) Gayer
Gatunek ozdobny:

- t. ogrodowy A. xcammarum L. em. Fries

Tojady w naturze tworzg spontaniczne mieszance. Czesc¢ z nich zostala opisana jako gatunki
mieszancowe (notogatunki). Zjawisko mieszancowosci wystepuje w regionach, gdzie
spotykajg sie ich zasiegi geograficzne. W Polsce obszarami kontaktowymi gatunkéw tojadéw
sg Beskid Niski i Doty Jasielsko-Sanockie, gdzie przenikajg sie wzajemnie zasiegi
zachodnio- i wschodniokarpackie. Spontaniczne mieszance powstajg réwniez w obszarach
bogatych w gatunki tojadéw, do ktérych nalezg przede wszystkim Bieszczady i Tatry. Tutaj,
w wyniku dziatalnosci cztowieka zatarte zostaty specyficzne cechy siedlisk, w ktérych
wystepuja. Zjawisko to nosi nazwe hybrydyzacji siedlisk. Moze ono wynikaé np. z obnizenia,
w wyniku dziatalnosci gospodarczej cztowieka, gornej granicy lasu w gérach. Przetamana
zostaje w ten sposob naturalna bariera odzielajgca gatunki wysokogorskie od wystepujacych
w nizszych potozeniach goérskich. Rowniez infrastruktura, przede wszystkim drogi i inne ciggi
komunikacyjne, a takze srodlesne zreby, tworzg sztuczne korytarze sprzyjajace wymianie



gendw pomiedzy izolowanymi w warunkach niezaburzonych populacjami. W wyniku
swobodnej wymiany genow powstajg roje mieszancowe lub formy introgresywne.

Niektére gatunki, jak np. tojad mocny, sg ustabilizowanymi mieszahcami prawdopodobnie
wieku przedplejstocenskiego (paleomieszancami).

Gatunki tojadéw w areale swojego rozsiedlenia tworzg rasy geograficzne. Zjawisko to jest
wynikiem dlugotrwatej izolacji geograficznej skrajnych czesci ich zasiegéw. W wyniku
procesow losowych (dryft genetyczny) powstajg odmienne morfotypy opisywane w randze
podgatunkéw.

W Polsce tojady znajdujq sie na liscie gatunkow prawnie chronionych
(http://www.lonicera.hqg.pl/law/pr_gatchr_1.html). Wszystkie gatunki sg silnie trujgce!
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TOJAD BUKOWINSKI Aconitum bucovinense Zapat.

Status: endemit Wschodnich i Poludniowych
Karpat.

Siedlisko: pietro alpejskie i subalpejskie: wsrdd
skat oraz w zrédliskowych ziotoroslach.
Kategoria zagrozenia wg IUCN: gatunek
zagrozony EN.

Cechy rozpoznawcze: hetmy péikoliste lub
sierpowate, owlosione; szyputki kwiatowe
owlosione niegruczotowo, haczykowato, niekiedy
z domieszka wtoskéw gruczotowych.
Wystepowanie w Polsce: nieliczne stanowiska w
Bieszczadach Zachodnich.

Uwagi: w Bieszczadach Zachodnich tworzy
gatunek mieszahcowy z tojadem mocnym A.
firmum o statusie osieroconego mieszanca: tojad
kartowaty A. xnanum (Baumg.) Simonk. o nagich
hetmach.
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TOJAD DZIOBATY A. variegatum L.

Status: endemit europejski; gatunek gorski
schodzacy na niz.

Siedlisko: na nizu w lasach lisciastych i zaroslach
na siedliskach zyznych, wilgotnych; w gérach
wzdtuz rzek i potokdéw w olszynce karpackiej oraz
w ziotoro$lach.

Wystepowanie w Polsce: Karpaty Zachodnie i
Sudety oraz ich przedpola; Wyzyna Matopolska;
Gory Swietokrzyskie; Wyzyna Lubelska;
Roztocze; Podlasie; wzdtuz Doliny Wisty w
srodkowym i gérnym biegu; Pomorze Wschodnie;
Zalew Wislany; Warmia.

Kategoria zagrozenia wg IUCN: nizszego ryzyka
LR.

Cechy rozpoznawcze: hetmy wysmukie, nagie; szyputki kwiatowe nagie; gtbwka miodnikow
haczykowato zgieta; stupki 3-5, owtosione na szwie wewnetrznym.

Uwagi: w Polsce wystepuje w podgatunku typowym A. variegatum subsp. variegatum. W
Bieszczadach tworzy gatunek mieszancowy o statusie osieroconego mieszanca z tojadem
wiechowatym A. degenii: tojad kosmatoowockowy A. xhebegynum DC. Jego cechami
rozpoznawczymi sg nagie hetmy i stupki gruczotowo owtosione. W Tatrach, Beskidzie Niskim
i Dotach Jasielsko-Sanockich tworzy gatunek mieszancowy z tojadem wschodniokarpackim
A. lasiocarpum: tojad Pawlowskiego Aconitum xpawlowskii Mitka et Starmuhl. o gruczotowo
owtosionych hetmach i stupkach owtosionych na szwie wewnetrznym.



TOJAD LISI A. lycoctonum L. em. Koelle
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Bibliografia:

Status: gatunek euroazajatycki; gorski-podgorski.
Siedlisko: w gorskim pietrze lesnym i w
ziotoroslach; w Polsce w gradach i w cieptych
zaroslach.

Wystepowanie w Polsce: nieliczne stanowiska w
Beskidzie Zywieckim i na granicy Beskidu
Zywieckiego i Beskidu Makowskiego.

Kategoria zagrozenia wg IUCN: gatunek
narazony VU.

Cechy rozpoznawcze: liscie nie podzielone do
nasady; przypomina tojad motdawski A.
moldavicum - cechg odr6zniajaca sg z6itawo-
biatawe hetmy.

Uwagi: W Polsce wystepuje w podgatunku
typowym A. lycoctonum subsp. lycoctonum.

BARTOSZEK W. 2001a. Aconitum lycoctonum subsp. lycoctonum. [W:] R. Kazmierczakowa, K.
Zarzycki (red.). Polska Czerwona Ksiega Roslin. Instytut Botaniki im. W. Szafera, PAN,
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TOJAD MOCNY A. firmum Rchb.

Status: endemit karpacki; podgatunki
wystepujace w Polsce posiadajg status
endemitéw zachodniokarpackich, za wyjatkiem
podgatunku typowego, ktdry jest subendemitem
zachodniokarpackim.
Siedlisko: podgatunek typowy: pietro alpejskie i
subalpejskie - wsrod skat, w kosodrzewinie oraz w
zrodliskowych ziotoroslach; pozostate podgatunki
w gorskich pietrach lesnych, czesto na skraju lasu
i na polanach srodlesnych.
Wystepowanie w Polsce: Tatry (podgatunek
typowy pospolicie) i przylegajacy obszar pogoérza
wzdtuz potokéw, Beskid Slaski, Beskid Zywiecki.
Kategoria zagrozenia wg IUCN: r6zna u réznych
podgatunkéw (niskiego ryzyka LR, narazony VU).
Cechy rozpoznawcze: hetmy pétkoliste lub
sierpowate; gtdwka miodnikow nie zagieta.
- tojad mocny typowy A. f. subsp. firmum:
1 hetmy i szypulki kwiatowe nagie.

4 %™ _ tojad mocny maninski A. f. subsp. maninense
Skallcky (Starmunhl.): hetmy i szyputki kwiatowe gruczotowo owtosione.
- tojad mocny morawski A. f. subsp. moravicum Skalicky: hetmy i szyputki kwiatowe
niegruczotowo owiosione.
Uwagi: w areale wystepowania tworzy b. rzadko nieptodne mieszance z Aconitum
variegatum: tojad Berdaua Aconitum xberdaui. Jego cechy rozpoznawcze to: hetmy * nagie,
wysmukie, gtbwka miodnikow zagieta, stupki ptonne, nagie.
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TOJAD MOLDAWSKI A. moldavicum Hacq.

- Status: subendemit karpacki.
Siedlisko: lasy lisciaste na
wilgotnym, prochnicznym
podtozu; ziotorosla w pietrze
subalpejskim i potoki gorskie.
Wystepowanie w Polsce:
Karpaty Wschodnie (Bieszczady
Zachodnie, Gory Stonne, Doty
Jasiesko-Sanockie, Beskid Niski),
Karpaty Zachodnie (Beskid
Sadecki, Pieniny), Pogoérze
Karpackie, Kotlina Sandomierska
(Puszcza Niepotomicka), Wyzyna
Matopolska, Gory Swietokrzyskie.

Kategoria zagrozenia wg IUCN: nizszego ryzyka LR.
Cechy rozpoznawcze: liscie nie podzielone do nasady; hetmy fioletowo-niebieskie lub
fioletowo-r6zowe. W Polsce wystepujg dwa podgatunki.
- tojad motdawski typowy A. m. subsp. moldavicum: stupki nagie
- tojad motdawski Hosta A. m. subsp. hosteanum (Schur) Graebn. & P. Graebn.: stupki
owtosione.
Uwagi: tworzy mieszance A. m. subsp. hosteanum xA. m. subsp. moldavicum o stupkach
owtosionych u podstawy lub na grzbiecie.



TOJAD SUDECKI A. plicatum Koehler

Status: endemit
srodkowoeuropejskich gor
hercynskich (Sudety, Hruby
Jesenik, KruSne hory,
Bayerischer Wald, Szumawa).
Siedlisko: pietro alpejskie i
subalpejskie: wsrod skat, w
kosodrzewinie oraz w
zrodliskowych ziotoroslach.
Wystepowanie w Polsce:
Zachodnie i Wschodnie Sudety
(Karkonosze i Masyw
Snieznika).

Kategoria zagrozenia wg IUCN: gatunek narazony VU.
Cechy rozpoznawcze: hetm p6tokragly lub sierpowaty; gtéwka miodnikow tepa
(niezakrzywiona); podkwiatki 1-2 (-3) mm dt. W Polsce wystepujg dwa podgatunki.
Tojad sudecki typowy A. p. subsp. plicatum.
Podgatunek typowy posiada dwie odmiany:
- tojad sudecki typowy A. p. subsp. plicatum var. plicatum: szyputki kwiatowe
owtosione.
- tojad sudecki Kluzjusza A. p.subsp. plicatum var. clusianum (Rchb.) Mitka &
Starmihl.: szypulki kwiatowe nagie.
Drugim podgatunkiem jest tojad sudecki gruczotowy A. plicatum subsp. sudeticum Mitka
(endemit Sudetéw Wschodnich): szyputki kwiatowe z domieszka wioskow gruczotowych;
stupki nagie lub owtosione.
Uwagi: tojad sudecki gruczotowy A. plicatum subsp. sudeticum jest endemitem Sudetow
Wschodnich. Prawdopodobnie jest reliktem glacjalnym powstatym w wyniku hybrydyzacji A.
firmum i A. plicatum w ktéryms z pleniglacjatéw (maksymalnych zlodowacen), gdy te dwa
wysokogorskie gatunki tworzyty strefe kontaktu na przedpolu gér w rejonie Bramy
Morawskiej oddzielajgcej Karpaty i Sudety.
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TOJAD WIECHOWATY A. degenii Gayer

Status: gatunek batkansko-
alpejsko-karpacki.

Siedlisko: gatunek gorski -
dolnoreglowy, spotykany w
buczynie karpackiej i olszynce
karpackiej; czesto wzdtuz rzek i
potokéw.

Wystepowanie w Polsce:
Bieszczady Zachodnie.
Kategoria zagrozenia wg
IUCN: gatunek narazony VU.

Cechy rozpoznawcze: hetm pétokragty; gtobwka miodnikéw zgieta, siegajaca szczytu hetmu;
szyputki kwiatowe gruczotowo owtosione; stupki nagie.

Uwagi: w Polsce wystepuje w podgatunku typowym A. d. subsp. degenii. Mieszance: patrz
A. xhebegynum w opisie tojadu dzidébatego. Czesto tworzy gatunek mieszahcowy z tojadem
wschodniokarpackim A. lasiocarpum: tojad Gayera A. xgayeri Starmuhl. - zblizony wygladem
do A. degenii, lecz ze stupkami gruczotowo owtosionymi.
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TOJAD WSCHODNIOKARPACKI A. lasiocarpum (Rchb.) Gayer

Status: subendemit karpacki.
Siedlisko: w Bieszczadach
na potoninach w ziotoroslach;
wzdtuz potokéw w buczynie i
olszynce karpackiej; tegi
podgorskie.

Wystepowanie w Polsce: Karpaty Wschodnie (Bieszczady Zachodnie), Doty Jasielsko-
Sanockie, Gory Sanocko-Turczanskie, Karpaty Zachodnie (Tatry, Pog6rze Spisko-
Gubatowskie; Babia Goéra?).
Kategoria zagrozenia wg IUCN: niskiego ryzyka LR.
Cechy rozpoznawcze: hetm i szyputka kwiatowa gruczotowo owtosione; stupki gruczotowo
owtosione; miodniki nie siegajace szczytu hetmu. W dwoch podgatunkach:
- tojad wschodniokarpacki typowy A. I. subsp. lasiocarpum: szyputki pod podkwiatkami
gruczotowo owtosione.
- tojad wschodniokarpacki Kotuli A. I. subsp. kotulae (Pawt.) Starmuhl. & Mitka: szyputki
pod podkwiatkami nagie lub niegruczotowo, haczykowato owtosione.
Uwagi: tworzy mieszance z tojadem dzidbatym: tojad Pawtowskiego Aconitum xpawlowskii
(patrz tojad dzidbaty) i tojadem wiechowatym: tojad tojad Gayera A. xgayeri Starmuhl. (patrz
tojad wiechowaty).
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TOJAD OGRODOWY (t. Fishera) A. xcammarum L. em. Fries

Status: roslina ozdobna
Siedlisko: -

Wystepowanie w Polsce: -
Kategoria zagrozenia wg
IUCN: -

Cechy rozpoznawcze: hetmy
poikoliste lub nieco wydtuzone
stupki nagie, ptonne; preciki
owlosione; szyputka kwiatowa
tuz pod kwiatem owtosiona,
zresztg * naga.

Uwagi: spontaniczny mieszaniec A. napellus x A. variegatum. Roslina dos¢ czesto
hodowana w ogrodkach przydomowych w catej Europie. Niekiedy w stanie zdziczatym.
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